HowTolLearnGerman.online German for Nurses

German for Nurses — Phrase Book

50 practical phrases for everyday communication on the ward (German — English).

BegruBung und Aufnahme — Greeting and admission

Guten Morgen, ich bin lhre Pflegekraft heute. Good morning, I'm your nurse today. My name
Mein Name ist ... is ...

Wie darf ich Sie ansprechen? How would you like me to address you?
Koénnen Sie mir bitte lhren Namen und lhr Could you please tell me your name and date of
Geburtsdatum sagen? birth?

Haben Sie Allergien, zum Beispiel gegen Do you have any allergies, for example to
Medikamente? medication?

Welche Medikamente nehmen Sie regelmafig? Which medications do you take regularly?

Haben Sie Angehorige, die wir informieren Do you have relatives we should inform?
sollen?

Das ist lThr Zimmer. Hier ist die Klingel, wenn This is your room. Here is the call button if you
Sie Hilfe brauchen. need help.

Schmerzen erfragen — Asking about pain

Haben Sie Schmerzen? Are you in pain?

Wo genau tut es weh? Where exactly does it hurt?

Wie stark sind die Schmerzen auf einer Skala How strong is the pain on a scale from zero to
von null bis zehn? ten?

Seit wann haben Sie die Schmerzen? Since when have you had the pain?

Ist der Schmerz stechend, brennend oder Is the pain stabbing, burning or dull?

dumpf?

Strahlt der Schmerz aus, zum Beispiel in den Does the pain spread, for example into your
Arm? arm?

Ich informiere sofort die Arztin. I'll inform the doctor right away.
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Vitalzeichen — Vital signs

Ich messe jetzt lhren Blutdruck. I'm going to take your blood pressure now.
Ich messe kurz lhre Temperatur. I'll quickly take your temperature.
Bitte machen Sie den Arm frei. Please roll up your sleeve / uncover your arm.

Ihr Puls ist etwas schnell. Ich messe gleich noch Your pulse is a little fast. I'll measure again

einmal. shortly.
Haben Sie Atemnot? Are you short of breath?
Ich lege lhnen ein Pulsoximeter an den Finger. I'm putting a pulse oximeter on your finger.

Mobilitat und Korperpflege — Mobility and personal care

Brauchen Sie Hilfe beim Aufstehen? Do you need help getting up?

Bitte stehen Sie noch nicht allein auf. Please don't get up on your own yet.

Wir drehen Sie jetzt vorsichtig auf die Seite. We're going to turn you carefully onto your side
now.

Mochten Sie sich waschen oder duschen? Would you like to wash or take a shower?

Miissen Sie zur Toilette? Do you need to go to the toilet?

Halten Sie sich bitte am Rollator fest. Please hold on to the walker.

Sagen Sie mir bitte, wenn lhnen schwindelig Please tell me if you feel dizzy.

wird.

Medikamente — Medication

Hier sind lhre Tabletten fiir heute Morgen. Here are your tablets for this morning.
Bitte nehmen Sie die Tablette mit einem Glas Please take the tablet with a glass of water.
Wasser.

Diese Tablette nehmen Sie bitte vor dem Essen. Please take this tablet before eating.

Ich gebe lhnen jetzt eine Spritze in den Bauch. I'm going to give you an injection in the
abdomen now.

Spiren Sie Nebenwirkungen, zum Beispiel Are you noticing side effects, for example
Ubelkeit? nausea?
Die Infusion lauft etwa eine Stunde. The infusion will run for about an hour.
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Essen und Trinken — Food and drink

Haben Sie heute schon etwas gegessen? Have you eaten anything today?

Sie diurfen ab Mitternacht nichts mehr essen You mustn't eat or drink anything after
und trinken. midnight.

Bitte trinken Sie genug, mindestens ... Liter am Please drink enough, at least ... litres a day.
Tag.

Mochten Sie Tee oder Wasser? Would you like tea or water?

Haben Sie Schwierigkeiten beim Schlucken? Do you have difficulty swallowing?

Ubergabe — Handover

Herr/Frau ... liegt in Zimmer 12, Bett 1. Mr/Ms ... is in room 12, bed 1.

Der Patient wurde gestern am Knie operiert. The patient had knee surgery yesterday.

Die Patientin hat heute Morgen iiber Ubelkeit The patient complained of nausea this morning.

geklagt.

Die Vitalwerte sind stabil. The vital signs are stable.

Um 14 Uhr ist eine Blutentnahme geplant. A blood sample is scheduled for 2 p.m.

Bitte auf die Trinkmenge achten. Please keep an eye on fluid intake.

Die Wunde ist trocken und reizlos. The wound is dry and shows no signs of
irritation.

Beruhigen und erklaren — Reassuring and explaining

Keine Sorge, ich bleibe bei Ihnen. Don't worry, I'll stay with you.

Ich erklare lhnen kurz, was jetzt passiert. Let me briefly explain what happens next.
Haben Sie noch Fragen? Do you have any other questions?

Das kann kurz unangenehm sein. This may be uncomfortable for a moment.
Klingeln Sie bitte jederzeit, wenn etwas ist. Please ring anytime if anything comes up.

Tip: Use Sie with adult patients and relatives unless they offer du. Always follow your facility's
procedures and clinical guidance.

© 2026 HowToLearnGerman.online - Original, independently written study material. Free to print and share for personal
and classroom use with this attribution intact. Not an official Goethe, telc, OSD or TestDaF document.
More free guides, practice tests and PDFs: https://howtolearngerman.online/

Free study resource - howtolearngerman.online Page 3



